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アルファクラブ東北株式会社
お客様相談窓口
TEL.019-636-4411
【受付時間】月～土曜9：00～17：00　※日曜・祝日は対応しておりません

写真／ベルヴィ ロヴィナテラス

プラール便利カード
〈岩手エリア〉

冠婚葬祭互助会 経済産業大臣許可（許可番号互第3070号）
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総勢35名様に当たる！

会員様の同居ご家族の方も会員価格でご利用OK！

プラール

春の特別
企画

サイズリニュ
ーアル記念

スペシャル
プレゼント！

  旅行日

一関
発着

水沢
発着

キリンビール仙台工場・
塩釜神社と
松島散策の旅

会員様向け
日帰りバスツアー

杜の都仙台の港近くにあるキリンビール仙台工場。この歴史ある
仙台工場で、ビールができるまでの工程を楽しく見学してみませ
んか？ビールについて学んだ後は、できたてのビールをぜひ味わ
ってください。ノンアルコールも試飲できます。

キリンビール
仙台工場

塩釜神社

津軽藩
ねぷた村

港まち塩釜は「日本一の鮮マグロ水揚
げ港」。新鮮な海の幸を中心とした昼食
をご準備いたします。まや、併設する笹
かまぼこ工場を専門のガイドがご案内
いたします。石臼を使用し、丹精こめて作り上
げています。職人の技と勘が冴える昔ながら
の工法をご覧ください。見学後は、焼きたて
のかまぼこをお召し上がりいただきます。

武田の
笹かまぼこ

松島海岸

平成29年6月中旬～7月中旬
※詳しくは、お問い合わせください。

キリンビール仙台工場・
塩釜神社と
松島散策の旅

  旅行日

盛岡
発着

花巻・北上
発着

石垣修理事業中の
弘前城と弘前の旅

平成29年6月中旬～7月中旬
※詳しくは、お問い合わせください。石垣修理事業中の

弘前城と弘前の旅

境内は塩竈市内のほぼ中央、松島湾や塩釜港（千賀浦）を眼
下に見下ろす、一森山の頂上にあります。参道は表坂・裏坂・
七曲坂の三ヶ所ありますが、表坂は、大鳥居から桜門まで一
直線に延びており202段の急勾配の石段を登りつめると、
朱塗りの入母屋造の拝殿、白木の流造の本堂へと続きます。
陸奥一宮として古い歴史をもち航海安全・国土開発および
安産の神として厚く信仰されており、「鹽竈さま」の名で知ら
れた護符は全国津々浦々に行き渡っています。

上城銀町から馬屋町に広がるこの庭園は、弘前市
出身の実業家 藤田謙一が、大正年間に別荘として
造らせたものです。高台部には登録有形文化財の
洋館、和館、考古館などのほかに、岩木山を望み、東
北地方でも有数の大規模な洋風庭園が広がり、四
季折々に自然を楽しむことができます。別邸である
洋館は、高台部にあり、木造モルタル２階建てで、
玄関先まで反りを付けて下ろされた袴腰屋根や階
段吹抜け部分の八角形の塔が印象的なデザイン。

弘前城公園 日本一の桜
の名所と謳

われる弘前城。現在、弘前城本丸
の石垣が外側に膨らむ「はらみ」が
みられ、天守真下から石垣の一部
を修理することになりました。工事
は、内濠を埋立てたり弘前城の曳
屋（ひきや）が行われたりなど、大
規模なものとなります。

藤田記念庭園
洋館

キリンビール
仙台工場

塩釜神社

津軽藩
ねぷた村

武田の
笹かまぼこ

松島海岸

弘前城公園 藤田記念庭園
洋館

松島は、遠く平安の昔からその美しさを誇り、現在、国特別名勝、県
立自然公園に指定されています。この地を訪れる多くの人々は、あま
りの美しさに感嘆し、その姿を絵やら詩にしたためて讃美したもので
す。そんな松島のシンボル五大堂は大同2年（807）坂上田村麻呂
の創建と伝えられています。後に、慈覚大師が五大明王を安置した
事から五大堂と呼ばれています。現在の建物は仙台藩祖伊達政宗公
が、瑞巌寺再建の折に紀州の大工を招請して再建したもので、東北
地方現存最古の桃山建築です。

会員様以外のお客様もお申込みいただけます会員様以外のお客様もお申込みいただけます

アルファクラブ東北（株）さがみ典礼

0120（809）834
※大事に保管してご利用ください。

［参加人数］40名 ［食事条件］食事あり
［添乗員同行の有無］添乗員は同行しませんが、バスガイドがご案内します。

盛岡支店 TEL.019-651-2231

アルファクラブ東北株式会社

ご旅行代金・食事あり

5,500円（税込）
ご旅行代金・食事あり

5,500円（税込）
ご旅行代金・食事あり

5,900円（税込）
ご旅行代金・食事あり

5,900円（税込）

会員様以外のお客様もお申込みいただけます会員様以外のお客様もお申込みいただけます
ご旅行代金・食事あり

6,400円（税込）
ご旅行代金・食事あり

6,900円
ご旅行代金・食事あり

6,400円（税込）
ご旅行代金・食事あり

6,900円（税込）（税込）（税込）

プラール春の特別企画

スペシャルプレゼント！
特集●葬祭について

住職に聞きました
知っていると安心

健康コラム
ベルヴィグループ・インフォメーション

前撮りロケーション＆春の宴
牛坂シェフ総料理長監修

ちょっと贅沢なレシピ
さがみ典礼・インフォメーション

葬祭豆知識＆お彼岸・新盆
アルファクラブグループのお楽しみ

間違い探しクイズ
＆日帰りバスツアー

旅
立
ち
の
春

［お問合せ・資料請求は下記支社へ］
■ アルファクラブ東北株式会社 盛岡支社
　 〒020-0836 盛岡市津志田西1-17-5 TEL.019-636-4411

ベルオーブ水沢発・一関長安殿発＝最寄りIC＝〈高速道路〉＝仙台港IC＝キリンビール仙台工場見学・試

飲（60分）＝塩釜神社（40分）＝塩釜：武田の笹かまぼこ（工場見学・昼食60分）＝松島：松島さか

な市場（自由散策・80分）＝松島湾岸IC＝〈高速道路〉＝最寄りIC＝一関長安殿着・ベルオーブ水沢着

北上発・花巻発・盛岡発＝最寄IC＝〈高速道路〉＝大鰐弘前IC＝津軽藩ねぷた村（昼

食45分）…弘前城公園（弘前城本丸見学・公園内散策100分）＝藤田記念庭園・洋

館（見学50分）＝弘前大鰐IC＝〈高速道路〉＝最寄IC＝盛岡着・花巻着・北上着
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官製ハガキ（注：同封のハガキは使用できません）に、
応募番号・氏名・年齢・住所・電話番号・会員番号を明
記の上、下記の応募先に送ってください。

鈴鐘・宿泊券 「離れ」の隠れ宿・オーベルジュ鈴鐘
福島・磐梯熱海温泉「離れ」の隠れ宿のペア宿泊券プレゼント（食事込）。7つの各部屋とも内風呂付の温泉宿です。
※お部屋はお任せになりますので、予めご了承ください。※有効期限：平成29年6月末日まで（GWは除きます）

山陰近海一夜干しセット
容量：のど黒開き50g×2、かます開き80g×2、
笹カレイ60g×2、はたはた丸干し200g

地酒（純米大吟醸）
大七 箕輪門
山田錦／720ml

お菓子ギフトセット
エスボヌールのお菓子ギフトの詰め合わせセッ
トをご用意いたしました。

サンクゼール バラエティセット
イタリア風トマトドレッシング120㎖・生野菜入り農場ソース120㎖・ブルーベリージャ
ム145g・いちごジャム145g・きな粉スプレッド125g・黒ごまスプレッド125g（各1）

りんご村からのおくりもの
ラ・フランスジュース500㎖・巨峰ジュース500
㎖・ふじジュース500㎖（各1本）セット

銀座千疋屋
銀座まるごとみかんぜりぃ
105g×6

久保養蜂園 ハチミツジャムセット
蜂蜜レモン140g×2・蜂蜜いちご140g・蜂蜜＆アップルシナモン
140g・蜂蜜マーマレード140g・蜂蜜ブルーベリー140g（各1）

サンクゼール バラエティセット
イタリア風トマトドレッシング120㎖・生野菜入り農場ソース120㎖・ブルーベリージャ
ム145g・いちごジャム145g・きな粉スプレッド125g・黒ごまスプレッド125g（各1）

りんご村からのおくりもの
ラ・フランスジュース500㎖・巨峰ジュース500㎖・
ふじジュース500㎖（各1本）セット

久保養蜂園 ハチミツジャムセット
蜂蜜レモン140g×2・蜂蜜いちご140g・蜂蜜＆アップルシナモン
140g・蜂蜜マーマレード140g・蜂蜜ブルーベリー140g（各1）

季節の
果物セット
旬の果物を箱詰めセットにしてご用意しました。

プリザーブドフラワーアレンジメント
水やり不要で半永久的に枯れることのないギフト花、
ローズピンクとパステルミックスをご用意しました。

鹿児島県産
黒毛和牛ロースステーキ
容量：130g×3

赤ワイン仕立て
ローストビーフ
容量：400g×2、ソース20g×4

SHARP KI-GS50-W（ホワイト系）8畳のお部
屋の清浄スピード：12分／加湿量：550mL/h

Dyson SV10ABL　本体：幅13.5×奥行33.3×
高さ21cm(バッテリー含む) 

なごみ一席 成庵・お食事券
福島県郡山市深沢の緑あふれる庭園の中で、本格和会食料理・なごみ一席 成庵のディナーお食事券
をプレゼント！！一歩館内に入るとそこは本格的な“和”の佇まい。

最高の香りと食感を実現する感動のトースター。スチー
ムテクノロジーと完璧な温度制御が最高の味を実現！

●ワイン（赤） ※応募番号11
　シャトーオーシエール2014
●ワイン（白） ※応募番号12
　ウィリアム フェーブルシャブリ
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写真：香（洋室）

写真：藤（寝室） 写真：香（内風呂）

シャープ
（加湿空気清浄機）

ダイソン
（掃除機）

宿泊券

BALMUDA
バルミューダ
（トースター）

今回掲載賞品は、各スポンサー様のご協力の
もと特別企画をいたしました。また、内容量や
写真など異なる場合がございますが、予めご了
承ください。

銀座千疋屋
銀座まるごとみかんぜりぃ
105g×6

総勢
35名様に
当たる！
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応募方法

応募締切

応募先 総合窓口：アルファクラブ株式会社 宛
　　　　　　 〒963-8861 福島県郡山市鶴見坦2-4-5

平成29年3月31日（当日消印有効）
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プラール春の特別企画
サイズリニューアル記念
スペシャルプレゼント！！
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春の特別企画

春の特別企画

春の特別企画

春の特別企画

プラール春の特別企画
サイズリニューアル記念
スペシャルプレゼント！！

プラール春の特別企画
サイズリニューアル記念
スペシャルプレゼント！！
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官製はがきに
必要事項を
記入します

下記住所まで
郵送ください〒

POST

官製ハガキ官製ハガキ



注）項目ごとの有効回答からそれ
ぞれ平均費用を算出していま
す。よって各項目の会計と葬
儀費用合計は一致しません。

（財）日本消費者協会「第10回葬儀についてのアンケート調査（平成26年）」等より

あんしんネット少短で!
費用の不足分は

あんしんネット少短で!

が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。こ
う
し
た
事
前
の
準
備
が
出

来
る
互
助
会
や
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
は
、残
さ
れ
た

ご
家
族
に
と
って
葬
儀
を
執
り
行
う
際
、ま
た
親
族

間
の
諍
い
が
起
き
た
際
の一助
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

会
館・葬
儀
場
で
通
夜
や
葬
儀
を

執
り
行
う
こ
と
に
つ
い
て

　

最
近
の
住
宅
事
情
、会
葬
者
の
人
数
を
考
え
る

と
、ご
自
宅
で
の
通
夜
・
葬
儀
は
な
か
な
か
難
し
い

と
思
う
の
で
、会
館
や
葬
儀
場
を
利
用
し
て
頂
く

の
も
最
近
は
定
番
で
す
。葬
儀
の
準
備
や
参
列
者
へ

の
応
対
等
、準
備
中
は
何
か
と
慌
た
だ
し
い
の
で
、

ご
家
族
だ
け
で
は
対
応
し
き
れ
な
い
部
分
を
会
館

側（
葬
儀
社
）に
お
任
せ
す
る
と
負
担
が
軽
減
さ
れ

る
と
思
い
ま
す
。菩
提
寺
が
な
い
と
い
う
ご
家
庭
で

は
、葬
儀
社
に
相
談
す
る
方
や
、お
寺
を
紹
介
し
て

も
ら
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

年
忌
法
要
の

重
要
性
に
つ
い
て

　

年
忌
法
要
と
は
、亡
く
な
っ
た
故
人
を
偲
び
死

後
の
冥
福
・
幸
福
を
祈
る
法
要
で
す
。節
目
節
目
に

法
要
を
行
い
、改
め
て
故
人
へ
の
感
謝
を
表
す
こ
と

が
重
要
だ
と
思
い
ま
す
。ご
先
祖
の
方
が
、ど
な
た

か一人
で
も
欠
け
て
い
れ
ば
、今
の
自
分
は
こ
の
世
に

存
在
し
ま
せ
ん
。今
存
在
す
る
奇
跡
に
感
謝
で
す
。

散
骨
や
樹
木
葬
な
ど
の

自
然
葬
に
つ
い
て

　

自
然
に
還
り
た
い
と
い
う
、故
人
様
の
要
望
か
ら

そ
の
よ
う
な
自
然
葬
を
行
う
場
合
も
あ
り
ま
す
。

ご
縁
の
あ
る
お
寺
さ
ん
が
な
く
、ご
家
族
ご
親
戚
の

方
が
納
得
し
て
い
れ
ば
問
題
な
い
と
思
い
ま
す
。

跡
取
り
が
い
な
い・永
代
供
養・

墓
じ
ま
い
に
つ
い
て

▼
跡
取
り
が
い
な
い・墓
じ
ま
い 

　

跡
取
り
が
い
な
い
た
め
に
、墓
を
守
っ
て
い
け
な

く
な
る
と
い
う
ご
家
庭
も
最
近
で
は
多
く
な
っ
て

き
て
い
ま
す
。ご
家
族
、ご
親
戚
の
方
々
と
十
分
に

相
談
し
た
上
で
、菩
提
寺
の
ご
住
職
に
相
談
す
る

事
が
望
ま
し
い
と
思
い
ま
す
。お
寺
側
も
、管
理
者

不
明
墓
地
が
発
生
し
て
し
ま
う
と
困
っ
て
し
ま
い

ま
す
。管
理
者
、縁
故
者
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
う
ち
に
お

借
り
し
て
い
る
墓
地
は
、更
地
に
し
て
お
返
し
す
る

こ
と
が
望
ま
し
い
と
思
い
ま
す
。 

▼
永
代
供
養
に
つ
い
て 

　

お
寺
に
よ
って
永
代
供
養
墓
の
有
無
等
が
ご
ざ
い

ま
す
の
で
、ま
ず
は
菩
提
寺
の
住
職
に
確
認
す
る

こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

最
後
に…

　

地
域
や
宗
派
に
よ
っ
て
考
え
方
は
様
々
で
す
の

で
、菩
提
寺
や
葬
儀
社
に
確
認
さ
れ
る
の
が
良
い
と

思
い
ま
す
。

葬
儀
を
執
り
行
う

意
味
と
は
？

　

社
会
に
対
し
、故
人
が
亡
く
な
っ
た
事
を
示
す

場
で
あ
り
、家
族
や
知
人
が
故
人
と
の
し
っ
か
り
と

お
別
れ
を
し
、お
送
り
す
る
た
め
の
大
切
な
儀
式
で

す
。さ
ら
に
は
、故
人
を
送
る
葬
儀
を
執
り
行
う
こ

と
で
、家
族
親
戚
が
思
い
を
一つ
に
す
る
機
会
を
与

え
て
く
れ
る
場
で
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。

葬
儀
に
向
け
て

準
備
す
る
こ
と
は
？

　

Ｃ
Ｍ
の
よ
う
に
、さ
が
み
に
聞
い
て
み
れ
ば
と
言
い

た
い
と
こ
ろ
で
す
が
、ま
ず
は
ご
家
族
と
葬
儀
に
つい

て
話
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。自
分
の
葬

儀
で
し
て
欲
し
い
こ
と
や
、事
前
に
葬
儀
の
た
め
に

準
備
し
て
い
る
も
の
が
、あ
る
と
思
い
ま
す
。代
表

的
な
も
の
で
す
と
、互
助
会
や
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト

岩手県盛岡市北山
臨済宗 妙心寺派  大智山 法泉寺
福田 大雄 住職
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Q2

提
携
し
て
お
り
ま
す「
あ
ん
し
ん
ネ
ッ
ト

少
額
短
期
株
式
会
社
」の
お
知
ら
せ

提
携
し
て
お
り
ま
す「
あ
ん
し
ん
ネ
ッ
ト

少
額
短
期
株
式
会
社
」の
お
知
ら
せ

住職 に聞きました

葬儀に
ついて…

　
毎
年
、職
員
一
人
一
人
の
技
術
向
上
の
た
め

に
執
り
行
わ
れ
る「
ア
ル
フ
ァ
ク
ラ
ブ
ア
ワ
ー

ド
」が
今
年
も
３
月
１４
日
に
開
催
致
し
ま
す
。

　
私
共
ア
ル
フ
ァ
ク
ラ
ブ
グ
ル
ー
プ
で
は
、お

客
様
の
人
生
の
節
目
に
行
わ
れ
る
大
切
な

儀
式
の
よ
り
良
い
お
手
伝
い
を
す
る
た
め

に
、お
客
様
か
ら
頂
戴
し
た
お
声
や
お
手
紙
、

ア
ン
ケ
ー
ト
な
ど
を
基
に
、約
１
０
０
０
人

の
ス
タ
ッ
フ
の
中
か
ら
、優
秀
な
ス
タ
ッ
フ
を

表
彰
す
る
機
会
を
設
け
て
お
り
ま
す
。

　
こ
う
い
っ
た
ス
タ
ッ
フ
の
儀
式
へ
の
取
り

組
み
方・体
験
を
発
表
し
、ス
タ
ッ
フ
同
士
共

有
し
て
い
く
こ
と
で
、全
て
の
お
客
様
か
ら
感

動
の
さ
ら
に
そ
の
先
に
あ
る
心
の
こ
も
っ
た

「
あ
り
が
と
う
」を
い
た
だ
け
る
よ
う
、日
々

努
め
て
お
り
ま
す
。

　
互
助
会
は
、葬
儀
本
体
費
用
を
安
価
に
出
来
る
シ
ス
テ
ム
で

す
。し
か
し
、返
礼
品
や
料
理
・
式
者
費
用
等
の
数
や
量
に
よ
っ

て
価
格
が
変
動
す
る
部
分
は
、ま
か
な
う
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

も
し
生
命
保
険
や
少
額
短
期
保
険
に
加
入
し
て
い
て
も
保
険

金
等
が
支
払
わ
れ
る
ま
で
は
、立
て
替
え
て
お
支
払
い
頂
く
様

に
な
り
ま
す
。

　
提
携
し
て
お
り
ま
す「
あ
ん
し
ん
ネ
ッ
ト
少
額
短
期
株
式
会

社（
あ
ん
し
ん
ネ
ッ
ト
少
短
）」は
さ
が
み
典
礼
の
葬
儀
に
関
し

て
、簡
単
な
お
手
続
き
で
あ
ん
し
ん
ネ
ッ
ト
少
短
か
ら
さ
が
み

典
礼
へ
直
接
支
払
い
が
出
来
る
の
で
、立
て
替
え
の
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
。つ
ま
り
、返
礼
品
と
料
理
費
用
等
に
関
し
て
の
立
替

え
払
い
が
無
く
な
る
の
で
す
。

　

詳
し
い
内
容
に
関
し
て
は
、あ
ん
し
ん
ネ
ッ
ト
少
短
の
窓
口

ま
で
直
接
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

お
客
様
の
た
め
に

技
術
向
上
に
努
め
る
こ
と
が
目
的
で
す

2017年3月14日開催

●お問い合わせ

あんしんネット少額短期株式会社
　   ０１２０-６８５-３３６ ☎０４８-６８１-５３３１まで

アルファクラブアワード2017

5

思いを一つにする機会
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男性のがんの中で増加率トップ（罹患数予測）

PSA検査（前立腺腫瘍マーカーの測定）

2020年には男性のがん罹患数第1位

 

 
 

 
 

 

 

 
 

                                    

圧
倒
的
に
悪
い
の
は「
た
ば
こ
」

　
が
ん
の
予
防
は
難
し
く
、突
き
詰
め
る
と
い
か
に
健
康
的
な
生

活
を
送
れ
る
か
に
突
き
ま
す
。が
ん
に
な
る
割
合
は
男
性
が
2
人

に
1
人
、女
性
が
3
人
に
1
人
で
男
性
が
圧
倒
的
に
な
り
や
す
い

の
で
す
。要
因
は
遺
伝
だ
け
で
な
く
、酒
や
ス
ト
レ
ス
な
ど
環
境
要

因
が
あ
り
ま
す
が
、圧
倒
的
に
悪
い
の
は
た
ば
こ
で
す
。ま
た
、感

染
、例
え
ば
逆
流
性
食
道
炎
や
慢
性
胃
炎
、大
腸
炎
、胆
の
う
炎
、

膀
胱
炎
な
ど
炎
症
持
病
が
あ
る
人
が
な
り
や
す
く
、更
に
酒
や
塩

分
の
摂
取
過
多
、肥
満
、果
物・野
菜
の
摂
取
不
足
、運
動
不
足
な

ど
も
環
境
因
子
に
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

泌
尿
器
系
の
が
ん
は
遺
伝
的
要
因
が
強
い

　
泌
尿
器
系
が
ん
に
は
、腎（
腎
細
胞
）・
膀
胱
・
前
立
腺
・
副
腎
・

腎
盂
・
尿
管
・
陰
茎
・
精
巣
が
ん
が
あ
り
ま
す
。意
外
な
の
が
精
巣

が
ん
。10
〜
20
代
の
男
性
、中
で
も
中
学
生
や
高
校
生
が
恥
ず
か

し
が
っ
て
放
置
し
た
ま
ま
の
例
が
多
い
よ
う
で
す
。睾
丸
に
腫
瘍

が
で
き
る
と
あ
っ
と
い
う
間
に
リ
ン
パ
節
に
転
移
、命
取
り
に
な

る
危
険
も
あ
り
ま
し
た
が
、今
は
抗
が
ん
剤
の
開
発
で
死
亡
は

減
少
し
完
治
が
期
待
で
き
ま
す
。泌
尿
器
系
の
が
ん
は
遺
伝
的

要
因
が
強
く
、特
に
前
立
腺
が
ん
は
、親
戚
や
兄
弟
が
罹
患
し
て

い
る
場
合
、発
症
率
は
2
〜
3
倍
に
な
り
ま
す
。が
ん
家
系
の
人

は
ぜ
ひ
血
液
を
調
べ
る
P
S
A
検
査
を
し
て
く
だ
さ
い
。

慢
性
の
炎
症
に
は
十
分
注
意

　
腎
臓
が
ん
は
肥
満
や
高
血
圧
と
関
係
し
て
い
ま
す
。自
覚
症
状

は
ほ
と
ん
ど
な
く
、稀
に
あ
る
の
が
血
尿
で
す
。腰
痛
や
下
肢
の
し

び
れ
、め
ま
い・立
ち
く
ら
み
な
ど
が
出
た
と
き
は
か
な
り
進
ん
だ

症
状
で
す
。検
診
や
ド
ッ
ク
な
ど
の
超
音
波
、C
T
な
ど
で
偶
然

に
見
つ
か
る
例
な
ど
が
非
常
に
多
い
で
す
。エ
コ
ー
や
が
ん

P
E
T
検
診
な
ど
が
お
す
す
め
で
す
。腎
臓
が
ん
は
骨
や
肺
、脳

な
ど
に
も
転
移
す
る
例
が
多
い
で
す
が
、と
に
か
く
手
術
、早
期

発
見
・
早
期
手
術
で
取
る
の
が
一
番
早
く
効
果
が
あ
り
ま
す
。現

在
は
腹
腔
鏡
手
術
と
い
う
内
視
鏡
の
手
術
が
多
く
、入
院
は
1

週
間
く
ら
い
で
す
。た
だ
、が
ん
が
大
き
か
っ
た
り
、血
管
に
ま
で

達
し
て
い
る
場
合
は
今
も
開
腹
手
術
を
行
い
ま
す
。薬
物
療
法
で

は
10
年
く
ら
い
前
か
ら
分
子
標
的
薬
や
免
疫
治
療
薬
が
使
わ
れ

て
い
ま
す
。喫
煙
に
よ
り
リ
ス
ク
が
高
ま
る
の
は
膀
胱
が
ん
。自

覚
症
状
は
ま
ず
血
尿
で
す
。2
〜
3
か
月
前
に
血
尿
が
で
た
が
、

そ
の
後
尿
が
き
れ
い
に
な
っ
た
か
ら
構
わ
な
い
で
い
た
―
と
い
う

の
で
は
ダ
メ
で
す
。あ
っ
と
い
う
間
に
リ
ン
パ
節
に
転
移
、手
遅

れ
に
な
っ
て
治
せ
な
く
な
り
ま
す
。尿
の
色
な
ど
を
よ
く
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。慢
性
膀
胱
炎
は
女
性
に
多
い
。何
度
も
繰
り
返
す

慢
性
の
炎
症
に
は
十
分
注
意
で
す
。診
断
に
は
尿
道
か
ら
内
視

鏡
を
入
れ
て
調
べ
る
と
一
発
で
分
か
り
ま
す
。手
術
に
は
内
視
鏡

手
術
、膀
胱
全
摘
出
手
術
と
尿
の
行
き
場
を
作
る
尿
路
変
更
術

な
ど
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

60
歳
以
上
は
年
1
回
検
査
し
て
く
だ
さ
い

　
男
性
特
有
の
前
立
腺
が
ん
は
、膀
胱
の
下
に
あ
る
精
液
の一
部
を

作
る
前
立
腺
に
で
き
る
が
ん
で
、自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ

ん
。前
立
腺
肥
大
は
尿
が
出
に
く
い
、尿
が
近
い
な
ど
の
症
状
が
あ

り
ま
す
が
、前
立
腺
が
ん
の
場
合
は
こ
う
し
た
症
状
が
出
に
く
く
、

P
S
A
検
査
し
た
ら
が
ん
だ
っ
た
と
い
う
例
が
多
い
で
す
。圧
倒
的

に
全
身
の
骨
に
転
移
し
や
す
く
、特
に
背
骨
や
骨
盤
な
ど
に
行
き

や
す
い
で
す
。腰
痛
や
足
の
し
び
れ
、首・肋
骨
の
痛
み
な
ど
が
出
て

き
た
と
き
は
か
な
り
進
行
し
て
い
ま
す
。最
近
は
40
代
に
も
増
え
て
お

り
、45
歳
以
上
は
必
ず
P
S
A

を
計
測
し
、60
歳
以
上
は
年
1

回
検
査
し
て
く
だ
さ
い
。治
療

は
腎
臓・膀
胱
が
ん
と
違
っ
て

放
射
線
治
療
が
効
き
ま
す
。当

院
で
は
陽
子
線
治
療
、

I
M
R
T
が
あ
り
、手
術
と
ほ

ぼ
同
じ
成
績
で
す
。ま
た
、75

歳
以
上
に
は
薬
物
療
法
も
効

き
ま
す
が
、薬
が
効
か
な
く
な

る
人
も
い
る
の
で
70
歳
以
下
は

手
術
か
放
射
線
治
療
を
行
っ

て
い
ま
す
。

知っていると安心健康コラム
一般財団法人脳神経疾患研究所 附属
南東北医療クリニック 院長
泌尿器科
深　谷　保　男　先生
福島県郡山市八山田七丁目115
TEL:024-934-5322(代表)
http://www.minamitohoku.or.jp

男
性
の
罹
患
率
1
位

　
超
高
齢
化
社
会
に
入
り
泌
尿
器
科
系
が
ん
が
急
増
、前
立
腺
が

ん
は
2
0
2
0
年
に
は
男
性
の
罹
患
率
1
位
に
な
る
と
予
測
さ
れ

て
い
ま
す
。

友人との楽しい計画がたっぷり
やってきて、恋愛関係ではその
場限りの恋を経験することにな
るかも。後半は、盛り上がりとは
打って変わって悲観的な感情が
心をむしばんでしまうことも…

おひつじ座

自分でも信じられないほど良い
ことが起こる、ラッキーな時期で
す。交際面もとても良好なので、
いろいろな出会いに心躍る楽し
いひと時を過ごすことができま
す。

おうし座

とても安定して、穏やかに過ごす
ことができるでしょう。敏感な感
性を持ち、どんな場面やどんな人
と出会っても素晴らしい適応力を
発揮するあなたは、どんな状況で
もうまく対処していけるでしょう。

ふたご座

安定した運気となり、気がつかない
ような所に良い事が隠れています。
普通に過ごしていては見逃してし
まう可能性があるので、小さな事ま
で意識して過ごす事で、良い事、良
い運気を掴む事ができます。

かに座

上昇傾向にあります。新しい事に
挑戦するのに向いている年になり
ますので、資格取得や、転職を考
えている方は情報を集めたり、積
極的に行動をし、目標に向けて準
備する事で結果がついてきます。

しし座

良くも悪くもなる年になります。
礼儀や挨拶、マナーを大切にする星
座なので、周りに与える印象は良い
です。しかし、言葉の使い方が平凡
だったり、決まったパターンが出来上
がったりしている可能性があります。

おとめ座

精神的なダメージやストレスを
多く感じる時期になります。時間
に追われるような忙しい日々を
送る事になりそうですので、覚悟
が必要です。できるだけ意識的
に休めるよう心がけが必要。

てんびん座

これまで経験した事が無いくら
いに運が上昇して行きます。思
いもよらない所から幸運の話
が舞い込んで来て、何もしなく
とも、どんどん良い事が起こり
ます。

さそり座

幸福も不幸も無く静かに時が過ぎて
行く運。人間関係にも恵まれていま
すので、邪悪な心を持った人は近づ
いて来ず、信頼できる人が集まり、意
思の疎通や譲り合う事が出来、思い
やりに溢れた豊かに過ごせます。

いて座

多数の上がり下がりの激しい変
化の多い運勢。全てを乗り超え
た後には良かったと思えるよう
な運勢。辛い時も先に待ってい
る幸せを考えて行動する事が運
気アップに繋がります。

やぎ座

可もなく不可もない運。平凡だから
こそ穏やかにのんびりと時間を過ご
す事ができます。また、自分の意思を
しっかり持っており、上に立つ事がで
きる存在で、優しい性格を持ち後輩
からも慕われ頼りになる存在です。

みずがめ座

今まで耐えて来た事、我慢してきた
事が浄化されていき、明るい光が見
えてきます。今まで「自分だけが損
をしている」との思いを持って生き
てきていませんか？試練のような状
態からやっと抜ける事ができます。

うお座

3月21日
～4月19日

6月22日
～7月22日

9月23日
～10月23日

12月24日
～1月19日

1月20日
～2月18日

2月19日
～3月20日

10月24日
～11月22日

11月23日
～12月23日

7月23日
～8月22日

8月23日
～9月22日

4月20日
～5月20日

5月21日
～6月21日

4月～6月
2017 12星座占い

泌尿器科のがんの予防と対策
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Bridal
information
奥州市

Bridal
information
盛岡市

来館時
ご提示で

プラス
アルファ
カード 300ポイント

プレゼント!参加の会員様には
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スタイリッシュで新感覚な空間のチャペル。花嫁が歩むのは、優美
な輝きを放つ大理石のバージンロード。祭壇前に佇む新郎のもと
にたどり着き、永遠の愛の誓いを交わす瞬間を優しい光が見守り
ます。おふたりの特別な日だからこそ、おふたりらしく自然体で。光
の祝福に包まれる感動のセレモニーを叶えて。

【収容人数】90名様

バンケットにはキッチンが隣接しており、最高の食材を最良のタイミ
ングでお出しします。変わりゆく空の色を楽しめるナイトウエディン
グも人気！ スタイリッシュに洗練された空間で、感動の披露宴を。

【収容人数】100名様/130名様

スタイリッシュな新感覚チャペルで
感動の挙式を

選べるふたつのバンケット
おふたりのこだわりにあわせて

スタイリッシュな新感覚チャペルで
感動の挙式を

選べるふたつのバンケット
おふたりのこだわりにあわせてベルヴィ盛岡全館開放☆

結婚式をまるっと贅沢体験フェア ！
挙式体験×試食！！

ベルヴィ ロヴィナテラス
＆ ベルヴィ盛岡
合同ブライダルフェア

ベルヴィ ロヴィナテラス
＆ ベルヴィ盛岡
合同ブライダルフェア

●4月8日（日）
14:30受付 15:00模擬挙式 16:00絶品試食会

故郷で叶えるリゾートウエディング☆
ロヴィナテラス全館開放フェア！
●6月18日
10:30受付 11:00模擬挙式
12:00絶品トレンド試食会

GW特別開催！！
最旬トレンドウエディング見学会☆
●5月3日～7日
9:30～20:00【春爛漫♪旬彩満載豪華ハーフ試食付き】

☆Springブライダルフェア☆

【式場探しを始めたお二人に】
全フェア凝縮☆邸宅さんぽ相談会

●4月23日（日）
10：00～・13：00～・16：00～
結婚式のお悩みを解決！旬の食材を
使ったお料理試食付豪華フェア♪

●毎週火曜日
分からないことだらけのお客様必
見！プランナーを独占してなんでも
相談しちゃおう♪演出体験も出来
ちゃうお得なフェア☆

ベルヴィグループでは、おふたりだけの最高の姿を一生の想
い出として、プロのカメラマンが同行して撮影いたします。ぜ
ひ一度、最寄りの式場までご相談ください。

最寄りの式場まで

前撮りロケーション
春のこの時期最高♪

Bridal
information

Bridal
information

ベルヴィグループ♥
春のブライダルフェア
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ラヴァーズストリート
ベルヴィ盛岡

ベルヴィロヴィナテラス

盛岡市本宮6丁目7-35
☎019-635-1133

グランリゾート
ベルヴィ ロヴィナテラス

ラグジュアリーリゾート
ベル・オーブ水沢

Photography
Location

八戸種差海岸

藤原の郷 藤原の郷

藤原の郷

藤原の郷

盛岡市唯一の
劇場型チャペル

グランリゾート
ベルヴィ ロヴィナテラス



4/1（土）・2（日）
〈会場〉 ベルヴィ盛岡

〒020-0866 盛岡市本宮6丁目8-22
TEL.019-656-4165

9/2（土）・3（日）

Happiness     
couple1

Happiness     
couple2

全地区合同

H a p p i n e s s
C o u p l e

結婚式にこだわりを持ったお客様。
数ある中からカップルをセレクトしました。
末永くお幸せでありますように願っております。
各式場では、インスタグラムやFacebookでも
発信しておりますので、どうぞご覧下さい。

最高のおもてなしを
お約束します 写真／イメージ

一
生
に
一
度
の
最
高
の
成
人
式

MASTER CHEF PROFILE
パリの一流レストラン「トゥールダルジャン」世界唯一の支店で、三ツ星レストランとして
名高い東京店のシェフとして腕を振るう。その後ホテルニューオータニの副料理長を
努め、現在に至る。　　　　　　　　　　　　　　　　Master Chef 牛坂英雄

大
切
な
節
目
の
お
祝
い
事
は

華
や
か
な
ロ
ケ
ー
シ
ョン
で

心
ゆ
く
ま
で
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

●60歳 還暦（かんれき）
還暦の祝いでは、本人に赤色の衣服（頭巾
やちゃんちゃんこなど）を贈ります。
●70歳 古希（こき）
古希は長寿の祝いとされております。お祝
いの色は、喜寿祝いと同じく、紫色を使用
し、お祝いをいたします。
●77歳 喜寿（きじゅ）
「喜」の草体が七十七に見えるため「喜寿
（きじゅ）」と呼ばれるようになりました。
●80歳 傘寿（さんじゅ）
「傘」の略字（仐）が八十に見えるため「傘寿
（さんじゅ）」と呼ばれるようになりました。

●88歳 米寿（べいじゅ）
「米」の字が八十八に見えるため「米寿（べ
いじゅ）」と呼ばれるようになりました。
●90歳 卒寿（そつじゅ）
「卒」の略字（卆）が九十に見えるため「卒寿
（そつじゅ）」と呼ばれるようになりました。
●99歳 白寿（はくじゅ）
「百」の字から一をとると白になる事から
「白寿（はくじゅ）」と呼ばれるようになりま
した。
●100歳 百寿（ひゃくじゅ・ももじゅ）
1世紀=100年から「百寿（ひゃくじゅ・もも
じゅ）」と呼ばれるようになりました。

岡部洸輔さん・千波美さん
ベルヴィ盛岡 ブランビジュー

アットホームウエディング
とても明るいお２人で、とにかく今までにない結婚式をしたいと
いうご要望から、衣裳、演出、サプライズと盛りだくさんでした。
会場に関しましても、テーブルコーディネートを、新婦様自らお持
込頂きまして、前日から準備をしておりました。テーブルクロスの
上に麻を引いてとてもアンティークに仕上げ、ドリンクメニュー、
席札は、切り株の小さいものをあとからコースターに出来る様、
工夫しておりました。サプライズに関しては、新郎様から新婦様
に最後の挨拶の際プロポーズでバラをプレゼント。新婦様から新
郎様へは、再入場の際お手紙を読んでおりました。

井上勇介さん・美紅さん
ベル・オーブ水沢

クリスマスウェディング
ご入籍をされて5年目の結婚式。5年間結婚式をするのが夢だっ
た美紅さん。勇介さん美紅さんとおふたりのお子様なゆきちゃ
ん、きづきくん4人で迎えたウェディングパーティ。普段から物を
つくることが大好きな美紅さん。クリスマスイヴ前日ということか
ら、おふたりのご結婚式のテーマは【クリスマスウェディング】。会
場にはクリスマスツリーを飾り、ゲストテーブルにもミニクリスマ
スツリーでゲストをおもてなししました。パーティ中もおふたりと
お子様がサンタの格好をしてゲストへプレゼントを配ったりと、
パーティは大盛り上がり♪おふたりのお子様が一生懸命プレゼ
ントを配る可愛らしい姿に会場中は笑顔に溢れていました。

成
人
式
振
袖

2 0 1 8  衣 装 展 示 会

ご予約展示会
開催時間／10：00～17：00

例えば！長寿のお祝いは、いかがですか？
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※予約制のため、お電話にてお申し込みください。※予約制のため、お電話にてお申し込みください。

各種用途
に応じま

す！！

お気軽に
ご相談く

ださい

歓
送
迎
会
・
長
寿
の
祝
い・
同
窓
会

結
納
両
家
顔
合
わ
せ・
祝
賀
会
な
ど
な
ど

大
切
な
宴
会
は
お
ま
か
せ
く
だ
さ
い
。

納
得
の
い
く
お
料
理
と
心
に
残
る
ロ
ケ
ー
シ
ョン

そ
し
て
、ま
ご
こ
ろ
込
め
た
お
も
て
な
し
で

き
っ
と
ご
満
足
い
た
だ
け
ま
す
。

ベ
ル
ヴ
ィ
グ
ル
ー
プ
の

春
の
宴

お一人様5,000円～（税別）

お一人様5,000円～（税別）

◆ 歓送迎会 ◆ 同窓会
◆ 長寿の祝い
◆ 結納両家顔合わせ
◆ 祝賀会など
   ぜ～んぶお任せ！
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ベルヴィグループ



香
和室：8畳+2畳
リビング：15畳
寝室：15畳
檜の内風呂／2階建

Master Chef
牛坂英雄

1日1組
お一人様 20,000円60歳以上平日限定

最上級の客室を特別価格！
※グループ全員が60歳以上の方に限定※年末年始・GW・お盆は除きます。

税別

心を解きほぐす
　　 贅沢会席

    料理

7つの離れの
客室

すずかね
http://www.suzukane.com

オーベルジュ鈴鐘 facebook
https://www.facebook.com/suzukane

〒963-1309 福島県郡山市熱海町熱海5-38

お食事、お風呂、お部屋、すべて大変素晴らしかったです。それでこんな
お得な料金！コスパ最高です。
【千葉県・ご夫婦宿泊】

高級な宿はたくさんありますが、コストパフォーマンスは高いと思いまし
た。お部屋、風呂、食事、サービスとも満足できる宿でした。量より質の
食事と広い檜風呂に家内も喜んでおりました。
【岩手県・ご夫婦宿泊】

お食事、お風呂、お部屋、すべて大変素晴らしかったです。それでこんな
お得な料金！コスパ最高です。
【千葉県・ご夫婦宿泊】

高級な宿はたくさんありますが、コストパフォーマンスは高いと思いまし
た。お部屋、風呂、食事、サービスとも満足できる宿でした。量より質の
食事と広い檜風呂に家内も喜んでおりました。
【岩手県・ご夫婦宿泊】

料理長　槻 田　知 己

日常では味わえない、ゆっくりとし
た癒しのひと時「朝の極上贅沢」
をお愉しみいただけます。こだわり
は、栄養バランスを考えた品数豊
富なメニュー。一品一品心を込め
て手作りの朝食を…。

　　   ☎024-994-1555
お電話でのご予約受付時間 9:00～21:00
【電車】JR「磐梯熱海駅」 タクシーで約5分
【お車】磐越道 「磐梯熱海IC」 より約5分　東北道 「郡山IC」 より約20分

お問い合わせ

福島県郡山市磐梯熱海温泉 「離れ」の隠れ宿・オーベルジュ鈴鐘

お客さまの声大賞＆敢闘賞の2冠達成お客さまの声大賞＆敢闘賞の2冠達成

福
島
県
・
磐
梯
熱
海
温
泉

萩
姫
伝
説
が
伝
え
る

「
美
人
の
湯
」

日々の喧騒を
離れ、ゆっくり
と流れる時間の中で、大切な人
と美味しい料理を味わう。そんな
極上のひと時を、当料理長は作
る絶品料理とともに…。確かな目
で選び抜いた旬の厳選食材を
使用し、お客様の安らぎと幸せ
を願いながら手間ひまかけて作
り出すその味わいは、どれもが自
然体で本物の美味しさです。

内風呂も完備した
全室離れの贅沢空間
四季折々の表情を見せる中庭を中心に、「藤・藍・青磁・利休・香・桜・絹」を
イメージした、七つの離れ部屋がございます。それぞれ、イメージにちなんだ
色合いで内装をまとめており、家具は、高級モダンデザイン家具として定評
のある、イタリアのブランド「カッシーナ」を仕様。全室、天然温泉の内風呂付
きとなっております。

（1）①の食材をバターで、オニオン・ニンジン・じゃが芋・ネギの順で
ソティします。水300ccと固形ブイヨンを入れ、約15分程度煮ます
（野菜は縦に切ります※裏漉しの際、野菜の甘みが増します）。最後
にオレンジ・トマトを入れ、軽く煮込んでしっかり裏漉しをします。

（1）ふきのとうは、汚れを落とし塩茹でします。
水で晒した後、水気を切り粗みじんにします。

（2）サラダ油をひいた鍋で、ふきのとうを炒め、酒・みりん・砂糖・味噌を加え練り上
げます。さらに、はんぺん・クリームチーズを合わせ、よく混ぜ合わせます。（※1）

（2）②の食材のホタテ・ムール貝に、白
ワインを入れ蒸します（3分程度）。貝
類を取り出して、①のスープを入れ、サ
フラン・塩コショウで味を整えます。

ゼストとは？
オレンジの皮を捨てずに、砂糖と
水で少し炒めて、盛り付けにご利
用頂くと見た目も鮮やかです。

（3）ズッキーニをスライスし、塩・コショウ
を振り、焼き色がつく程度ソティします。ホ
タテ貝は1/3にカット、トマトは食べ易い
大きさにカット、または型抜きします。

3 4

3 7 84 5 6

7 8

9 10 11 12 13 14

5 6

1 2

1 2

（5）食パンの耳を切り整形し、（※1）を塗り、中央にふき味噌を塗り、食品用
ラップでロール状に巻き、冷蔵庫で約1時間程落ち着かせます。

（6）170℃の油で色よく揚げます。（7）お好みの大きさに切って、お皿
に盛り付ければ完成です。

お料理がとても美味しかったです。娘も喜んでいました。また、温泉の泉
質もすごく肌がつるつるになり気に入りました。お部屋もかなり広くの
んびりと過ごせました。良い思い出になりました。
【宮城県・ご家族宿泊】

夫婦で旅行が趣味で、露天風呂部屋付き温泉宿には全国各地、伺いま
すが今回は満点の滞在でした。リビング、和室、ベッドルームとわかれて
いるので、自宅で寛ぐようにのんびりと静かな時を過ごす事が出来まし
た。部屋付きの温泉の泉質も温まり湯で肌がしっとりとしました。アメニ
ティーも高級ブランドで持ち帰り用の手提げ袋が添えてある心遣いも
嬉しかったです。何よりもお食事が目にも楽しく、一つ一つのお料理が
素材もお味も素晴らしかったです。次回はチェックアウト時間がもう少
し長いプランでお伺いしたいと思います。ありがとうございました。
【宮城県・ご夫婦宿泊】

お料理がとても美味しかったです。娘も喜んでいました。また、温泉の泉
質もすごく肌がつるつるになり気に入りました。お部屋もかなり広くの
んびりと過ごせました。良い思い出になりました。
【宮城県・ご家族宿泊】

夫婦で旅行が趣味で、露天風呂部屋付き温泉宿には全国各地、伺いま
すが今回は満点の滞在でした。リビング、和室、ベッドルームとわかれて
いるので、自宅で寛ぐようにのんびりと静かな時を過ごす事が出来まし
た。部屋付きの温泉の泉質も温まり湯で肌がしっとりとしました。アメニ
ティーも高級ブランドで持ち帰り用の手提げ袋が添えてある心遣いも
嬉しかったです。何よりもお食事が目にも楽しく、一つ一つのお料理が
素材もお味も素晴らしかったです。次回はチェックアウト時間がもう少
し長いプランでお伺いしたいと思います。ありがとうございました。
【宮城県・ご夫婦宿泊】
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❶材料【4人分】
●オニオン（1/4）●ニンジン
（1/5）●じゃが芋（1/3）●トマト
（サイド）●オレンジ（1/2）●長ネ
ギ（1/5）●水（300cc）●ブイヨン
（5g）●バター（5g）

材料【4人分】
●食パン（8つ切）●はんぺん（1枚60g）●ク
リームチーズ（60g常温に戻す）●ふきのとう
（50g）●味噌（50g）●酒（20cc）●みりん
（20cc）●砂糖（20g）●サラダ油（適量）

❷材料【4人分】
●ホタテ貝（4ヶ）●ムール貝または
アサリ（8ヶ）●ズッキーニまたは花
ズッキーニ（1/2）●トマト（1ヶ）●
白ワイン（20cc）●サフラン（少々）
●塩・コショウ

盛り付け例

盛り付け例

材料1・2

春の誘い
野菜と貝類のスープ仕立て

春の誘い
野菜と貝類のスープ仕立て

ふきのとう

春香る蕗の薹
味噌ロールパン

ふきのとう

春香る蕗の薹
味噌ロールパン

ちょっと♥
贅沢なレシピ
特別な日に作る!!
ちょっと♥
贅沢なレシピ
特別な日に作る!!ベルヴィグ

ループの

総料理長
が紹介

12

自慢
の

楽天トラベル主催「朝ごはんフェスティバルⓇ2015」

東北大会優勝の
朝ごはん       

受付時

ご提示

お一人様 25,000円（税別）
→22,500円（税別）
※年末年始・GW・お盆は除きます。

平日・日曜日は
宿泊料金から 10%OFF

お二人様
5,000円
割引

楽天トラベルアワード
2016東北エリア プレミアム部門
お客さまの声大賞
　　敢闘賞受賞！！



入口

EV

EV パントリー

受付

控室

応接室

受付ロビー

EV

EV

2F1F

親族
控室 司会者

控室

ホール お清め室 法事室①
法事室②

親族
控室 司会者

控室

ホール お清め室 法事室①
法事室②

  

彼
岸
入
り
と
明
け

彼
岸
に
は
春
彼
岸
と
秋
彼
岸
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
ぞ
れ
、

春
分
の
日（
3
月
21
日
頃
。そ
の
年
に
よ
り
変
動
）、秋
分
の

日（
9
月
23
日
頃
。そ
の
年
に
よ

り
変
動
）を
中
日
と
し
て
、そ
の

前
後
の
3
日
を
合
わ
せ
た
7
日

間
が
彼
岸
で
す
。

親族控室

写真・情報：一関迎賓館

大切な方の最後の儀式を一緒にお手伝いさ
せて頂きますので、スタッフ一人一人がお客様
の心に寄り添うことを念頭においております。
不安なことがありましたら、事前相談も受け付
けておりますので、お気軽にご相談ください。
岩手県央エリア

新毛　洋平

  1級葬祭ディレクターから
さがみ典礼の葬儀のプロフェッショナルとして必要不可欠な、1級
葬祭ディレクターの資格を持つスタッフたち。さがみ典礼はこの一
級葬祭ディレクター数が最多です。お客さまに満足いただくた
め、日々 どのように仕事に取り組んでいるかをご紹介いたします。
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

地域の皆様へ愛される式場として、ご相談や
説明をさせて頂き、安心して故人様を送り出せ
るよう、ご家族様の身になって、葬儀を進めさ
せて頂いております。自宅で過ごしている様な
空間と安らぎのある式場です。
岩手県央エリア

鈴木　応

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

家族葬から一般葬、ご法事まで様々なニーズ
に合わせて真心込めてお手伝いいたします。お
近くにお越しの際は、お気軽にご相談くださ
い。地域の皆様に愛される会館となれるよう
努めてまいります。
水沢エリア

及川　秀

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

葬儀はやり直すことの出来ない人生最後の儀
式です。亡くなった方と遺族の思いをしっかり
受け止めて、より良いお別れの時間を提供で
きるようスタッフ一同心掛けております。お気
軽にご相談ください。
花巻・北上エリア

小原　光晴

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

法事室

お清め室 バスルーム 多目的トイレ

ホール

  

法
事
・
法
要
の
違
い
?

【
法
要
】と
は
、仏
教
に
お
い
て
遺
族
が
故
人
の
冥
福
を
祈

る「
追
善
供
養
」の
こ
と
を
指
し
ま
す
。

【
法
事
】と
は
、追
善
供
養
の
ほ
か
に
慶
賀
・
祈
願
・
報
恩
等

を
含
む
全
て
の
仏
教
行
事
・
儀
式
の
こ
と
で
す
。ま
た
、追

善
供
養
の
後
席
の
会
食
ま
で
含
む
も
の
を
指
し
ま
す
。

住職にお経を
あげてもらうことを

法要
法要と後席の

食事も含めた行事を

法事

  「
過
ご
し
や
す
さ
」を
追
求
し
た

  

充
実
の
設
備
。

　

さ
が
み
典
礼
の
葬
祭
設
備
は
、ご
自
宅
感
覚
で
ご
利
用

頂
け
る
親
族
控
室
は
広
々
と
し
た
作
り
で
、慌
た
だ
し
く

な
り
が
ち
な
時
で
も
ゆ
っ
た
り
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

他
に
も
快
適
に
お
過
ご
し
頂
け
ま
す
ま
す
よ
う
様
々
な

設
備
が
充
実
し
て
い
ま
す
。ホ
ー
ル
の
ス
タ
ッ
フ
が
身
の
回

り
の
お
世
話
を
さ
せ
て
頂
き
ま
す
の
で
、安
心
し
て
施
行

頂
け
ま
す
。

  「
過
ご
し
や
す
さ
」を
追
求
し
た

  

充
実
の
設
備
。

　

さ
が
み
典
礼
の
葬
祭
設
備
は
、ご
自
宅
感
覚
で
ご
利
用

頂
け
る
親
族
控
室
は
広
々
と
し
た
作
り
で
、慌
た
だ
し
く

な
り
が
ち
な
時
で
も
ゆ
っ
た
り
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

他
に
も
快
適
に
お
過
ご
し
頂
け
ま
す
ま
す
よ
う
様
々
な

設
備
が
充
実
し
て
い
ま
す
。ホ
ー
ル
の
ス
タ
ッ
フ
が
身
の
回

り
の
お
世
話
を
さ
せ
て
頂
き
ま
す
の
で
、安
心
し
て
施
行

頂
け
ま
す
。

先
祖
の
霊
を
は
じ
め
て

迎
え
る
新
盆（
初
盆
）

　
「
新
盆（
初
盆
）」は
、ほ
か
の
先
祖
と
は
別
に
位
牌
を

取
り
出
し
、お
飾
り
や
お
供
え
を
し
ま
す
。先
祖
の
霊

は
浄
化
さ
れ
て
い
る
の
で
落
ち
着
い
て
い
ま
す
が
、新
し

い
御
霊（
み
た
ま
）は
ま
だ
荒
々
し
い
の
で
、て
い
ね
い
に

行
い
ま
す
。

　

僧
侶
に
お
経
を
あ
げ
て
い
た
だ
き
、親
類
ほ
か
親

し
か
っ
た
人
を
招
い
て
供
養
を
し
ま
す
。こ
の
際
、

品
物
を
贈
る
と
き
の
掛
紙
は「
御
供
」「
御
仏
前
」

で
す
が
、お
盆
に
精
霊（
し
ょ
う
り
ょ
う
）が
戻
る
と

い
わ
れ
る
こ
と
か
ら
、「
御
霊
前
」が
一
般
的
で
す
。

ま
た
、参
列
し
て
く
だ
さ
っ
た
方
々
へ
の
お
返
し
の

掛
紙
は
、「
粗
供
養
」「
新
盆
供
養
」「
茶
の
子
」で
、

こ
の
お
返
し
に
よ
く
使
わ
れ
る
の
は
、お
菓
子
や
お

茶
が
多
い
よ
う
で
す
。

  

エ
ン
バ
ー
ミ
ン
グって
？

【
エン
バ
ー
ミ
ン
グ
】と
は
、

　

専
門
的
な
技
術
に
よ
り
、生
前
の
故
人
様
ら
し
い
お
姿

の
ま
ま
で
時
間
に
と
ら
わ
れ
ず
に
、心
の
準
備
や
葬
儀
の
調

整
に
ゆ
と
り
を
持
って
お
送
り
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、故
人
様
が
生
前
に
愛
用
さ
れ
て
い
た
ス
ー
ツ
や
お

洋
服
も
お
召
し
い
た
だ
く
こ
と
が
可
能
で
す
の
で
、よ
り
生

前
と
変
わ
り
な
い
お
別
れ
を
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。

※

詳
し
く
は
、最
寄
り
の「
さ
が
み
典
礼
」ま
で

　

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

  

法
事
・
法
要
も

  

当
社
で
執
り
行
う
こ
と
が

  

で
き
ま
す
。

　

ご
安
心
下
さ
い
。さ
が
み
の
葬
祭
式
場

や
、関
連
施
設
で
法
事
・
法
要
を
執
り
行

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

葬
儀
か
ら
そ
の
後
の
仏
壇
・
仏
具
・
墓
石

そ
し
て
法
事
や
法
要
ま
で
、当
社
が
ト
ー

タ
ル
で
お
手
伝
い
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

ア
ル
フ
ァ
ク
ラ
ブ
の
会
員
様
だ
か
ら
こ

そ
、法
事
会
場
を
改
め
て
探
す
手
間
や
、

ま
た一か
ら
説
明
す
る
手
間
な
ど
の
煩
わ

し
さ
を
省
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
ず
は
、「
さ
が
み
」に
ご
相
談
下
さ
い
。

法
事
法
要
は

故
人
へ
の
感
謝
と

供
養
の
た
め
に

執
り
行
い
ま
す

【 2017年・春彼岸 】
◆3月17日（金）：彼岸入り
◆3月20日（月）
　彼岸の中日（＝春分の日。祝日）
◆3月23日（木）：彼岸明け
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◆興運堂 盛岡店
盛岡市中屋敷町1-57
TEL.019-601-1234
◆興運堂 北上大通り店
北上市大通り3-6-26
TEL.0197-61-4488

愛
す
る
人
と

い
つ
も
の
お
姿
で

大
切
な
お
別
れ
を
…

葬
祭
・豆
知
識

葬
祭
・豆
知
識

知
って
い
る
よ
う
で
知
ら
な
い
こ
と

「
さ
が
み
」に
相
談
！！

知
って
い
る
よ
う
で
知
ら
な
い
こ
と

「
さ
が
み
」に
相
談
！！

春
の
お
彼
岸

新
盆
の
ご
準
備
は

お
早
め
に…

14

仏
壇
・
仏
具

墓
石
か
ら
霊
園
選
び
ま
で



Funeral
information

Funeral
information

Funeral
information

総勢136名の終活カウンセラーが、お客様をお待ちしております

想
い
を
紡
ぐ

◆
メッ
セ
ー
ジ

　
記
入

故
人
を
尊
ぶ

◆
式
典

①
想
い
出
ビ
デ
オ

②
献
花

想
い
を
は
せ
る

◆
会
食

家
族
を
つ
な
ぐ

◆
ご
相
談

　
ご
案
内

アルファクラブ東北（株） ☎019-636-4411
【受付時間】月～土曜9：00～17：00
※日曜・祝日は対応しておりません

　
さ
が
み
典
礼
で
は
、ご
遺
族
様
の
近

く
で
寄
り
添
い
サ
ポ
ー
ト
い
た
し
ま

す
。葬
儀
後
の
ア
フ
タ
ー
ケ
ア
と
し
て

の
式
典「
こ
こ
ち
の
会
」を
、今
年
で
3

回
目
を
6
月
18
日
に
茨
城
・
福
島
・
山

形
・
岩
手
で一斉
に
開
催
予
定
し
て
お

り
ま
す
。式
典
で
は
、こ
の一年
間
に
亡

く
な
ら
れ
た
方
の
ご
冥
福
を
改
め
て

お
祈
り
す
る
と
と
も
に
、故
人
を
偲

び
、こ
こ
ち
い
い
時
間
を
過
ご
し
て
、穏

や
か
な
気
持
ち
に
な
って
欲
し
い
と
い

う
願
い
を
込
め
て
お
り
ま
す
。

※イメージパース ※イメージパース

通常料金288,000円（乗船5名・税込）

《含まれるもの》●クルーザーチャー
ター料●燃料費●クルー2名●散骨司
会進行●水溶性袋●花篭●献酒●散骨
実施写真●散骨証明書●散骨作業●骨
壺処分●搭乗者保険料

【お問合せは、各地区共通】

会員様特別料金
（故人様1人分・税込）238,000円

会員様特別料金
（故人様1人分・税込）74,000円 役所や年金等のお手続きをはじめ、故人さま

所有の各種財産は名義変更や遺品整理な
ど、面倒で手間のかかるお手続きを全面的に
サポート。必要であれば専門家を紹介させて
いただくなど、ご家族さまのご要望をお伺いし
た上で、最適なアドバイスを行っております。

内
覧
会

さ
が
み
典
礼

【寝具供養プラン】
故人様がご使用さ
れていた寝具・衣類
等をお預かりし、心を
込めてご供養いたし
ます。

追悼式典

ここちの会

自然の営みの中で生まれ、生き、再びそこへ還る。ご遺骨をお
墓に埋葬するばかりでなく、海に還して故人をお送りする。こ
うした葬儀形式が「海洋葬」です。海洋葬は海外では一般的
に行われており、最近は日本でも、遺骨の粉末化などいくつか
のルールを守りながら散骨を行う人が増えてきました。散骨さ
れた海上地点を船のＧＰＳで正確に記録し、再度同じ場所へ
向かい故人を偲んでいた
だく事ができるため、一周忌
やお彼岸などのお参りも可
能です。さがみ典礼では、
故人と遺族の意思を大切
にしながら、経験豊かなク
ルーと共に自然環境を破壊
しないよう節度をもって行っ
て参ります。

自然の営みの中で生まれ、生き、再びそこへ還る。ご遺骨をお
墓に埋葬するばかりでなく、海に還して故人をお送りする。こ
うした葬儀形式が「海洋葬」です。海洋葬は海外では一般的
に行われており、最近は日本でも、遺骨の粉末化などいくつか
のルールを守りながら散骨を行う人が増えてきました。散骨さ
れた海上地点を船のＧＰＳで正確に記録し、再度同じ場所へ
向かい故人を偲んでいた
だく事ができるため、一周忌
やお彼岸などのお参りも可
能です。さがみ典礼では、
故人と遺族の意思を大切
にしながら、経験豊かなク
ルーと共に自然環境を破壊
しないよう節度をもって行っ
て参ります。

ますます便利に、ますます身近に！！
「心の葬儀」更なる安心をお約束いたします。

ますます便利に、ますます身近に！！
「心の葬儀」更なる安心をお約束いたします。

自然に抱かれて、
永遠のやすらぎ。

さ
が
み
典
礼
で
は

一年
の
間
に

亡
く
な
ら
れ
た
方
の

ご
冥
福
を
改
め
て

お
祈
り
す
る
と
と
も
に
、

故
人
様
を
偲
び
、

や
す
ら
ぎ
の
時
間
を

「
こ
こ
ち
の
会
」と
し
て

開
催
し
て
お
り
ま
す

集合 撮影 出港 献花

お還し 献酒 帰港 会食 0120（718）918

す
べ
て
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、

お
葬
儀
の
全
て
を
お
分
か
り

い
た
だ
け
ま
す
！！

■海洋葬・当日の流れ■海洋葬・当日の流れ
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葬儀後の
遺品整理

会員様ご契約内容
再確認訪問継続中！

〒021-0893 一関市地主町1-20
TEL.0191-31-6300

〒020-0822 盛岡市茶畑1-20-23
TEL.019-653-5222

〒023-0053 奥州市水沢区大手町5-33
TEL.0197-25-3311

式場を1つ、会食室２つを完備。贅沢な空間となっ
ています。仏事以外にも地域の方ご利用可能！！

3タイプの式場と9部屋の会食室を完備。
仏事以外にも地域の方ご利用可能！！

整った環境はもちろん、宿泊施設も完備して
おります。遠方の方も安心してご利用可能！！

海洋葬（散骨）
展開と現状 4月・オープン予定！！

さがみ典礼
一関迎賓館
さがみ典礼
一関迎賓館

さがみ典礼
盛岡迎賓館
さがみ典礼
盛岡迎賓館

水沢翠明荘水沢翠明荘

来館時
ご提示

内覧会に
ご参加頂いた
会員様には

4月
14日（金）・15日（土）
津志田長安殿

14日（金）・15日（土）
遠野長安殿

14日（金）・15日（土）
東和長安殿

20日（木）・21日（金）
北上大通り長安殿
21日（金）～25日（火）

水沢翠明荘・オープン内覧会
14日（金）・15日（土）
さがみ典礼一関迎賓館

地区

県央

中部

県南

5月
19日（金）・20日（土）
みたけ長安殿

19日（金）・20日（土）
遠野長安殿

18日（木）・19日（金）
東和長安殿

18日（木）・19日（金）
花巻長安殿

21日（日）・22日（月）
さがみ典礼一関迎賓館

6月
16日（金）・17日（土）

青山長安殿
16日（金）・17日（土）

遠野長安殿
15日（木）・16日（金）
石鳥谷長安殿

24日（土）・25日（日）
北上長安殿

21日（水）・22日（木）
江刺長安殿

この機会に、ぜひお気軽にお越しください。

  海洋散骨の価格例

会員様だからできる特別料金

チャーター
プラン

Funeral
information

委託プラン
お客様に代わりスタッフが散骨します

内覧会のお問い合わせは 
☎019-636-4411
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NGマナー
葬祭話 vo.11
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少人数の
ご葬儀・家族葬
などもお気軽に
ご利用ください

少人数の
ご葬儀・家族葬
などもお気軽に
ご利用ください

少人数の
ご葬儀・家族葬
などもお気軽に
ご利用ください



キリトリ線

キ
リ
ト
リ
線

18個入り
（1パック6個入り×3）
18個入り
（1パック6個入り×3）

お名前

ご住所

生年月日
　　　年　　 月　　 日

緊急連絡先
☎　　　　(　　　）

血液
　　　　　 型

冠婚葬祭互助会 経済産業大臣許可（許可番号互第3070号）

提
携
店
の

ご
紹
介

アルファクラブグループの
互助会入会で

「プラスアルファカード」の
ご利用が可能!!

点線に沿って切り取ってください。
免許証・カード等と一緒に保管し、
ご利用下さい。

左記の「あんしん便利カード」
を、万一の場合のために、お
名前・住所・電話番号・血液型
など記載し、常時携帯されて
ると便利です。アルファクラブ東北（株）さがみ典礼

0120（809）834
※大事に保管してご利用ください。

プラスアルファカードのお問い合わせは

☎019-636-4411

今回
賞品
おもっちーず
3本セット
おもっちーず
3本セット

別紙同封
専用

ハガキで
、なんと

50名様に
当る！

18

◆ポイント照会のご案内
プラスアルファカードのポイントの照会は、「ホームページ」
及び、お客様相談窓口にてご確認ください。

プラスアルファカード
専用サイト

ポイントの
貯め方・使い方

ポイントを貯める・使う
ポイントを確認する

ポイントを確認する
必要事項入力

保有ポイント
カタログと交換する

カタログギフトを
注文（必要事項入力）

http: / /www.plusalphacard. jp
提携加盟店GUIDEBOOK
→https: / /www.plusalphacard. jp/member

プラスアルファカード【ご注意】プラスアルファカードの累積ポイント
は、付与月より2年間の有効となります。2年が過
ぎますと対象ポイントは失効となりますのでご
注意ください。ご不明点がございましたら、お問
い合わせください。
●お客様相談窓口
アルファクラブ東北株式会社 TEL.019-636-4411
●受付時間／月曜～土曜 9:00～17:00
　　　　　　（日曜・祝日を除く）

他にもたくさんの加盟店があります
ご利用可能なお店は随時追加されます！

チェックしてみてくださいね

お得が満載プラスアルファカード!!お得が満載プラスアルファカード!!

肉居酒屋という名の通り、焼肉はもちろ
ん居酒屋メニューもそろえています。そ
の他、宴会コース￥3,500・￥4,000・￥
5,000、飲み放題￥1,680・￥1,800
（税別）がっちり食べたい方、さくっとつ
まみでたくさん飲みたい方、お気軽にご
来店ください。お待ちしております。

肉居酒屋 天

 

 

特 

典

焼肉はもちろん居酒屋メニューも豊富

鹿角名物、ジンギスカン鍋を使用し
て食べるホルモン焼。秘伝のタレは
秋田時代からつぎ足し続け60年。
店内は全席掘りごたつ式でゆったり
とくつろぎながらお食事頂けます。
本格焼酎と卵につけて食べるすき
焼き風ジンギスカンがお勧めです！

元祖ホルモン焼き 鹿角屋

 

 

特 

典

ジンギスカン鍋を使用して食べるホルモン焼

会計時
8％OFF!!

飲み放題ご注文の場合、通常
2時間→2時間30分でご利用可能

岩手の獲れたて地魚と地酒の美味
しさに感動！これでもかと満足させ
てくれる贅沢な盛り合わせや自分で
焼く楽しみを与えてくれるテーブル
での炭焼き。もう一つの自慢は、岩
手産と東北産にこだわった多彩なラ
インナップの地酒が味わえます。

盛岡漁港 あっぱれ

 

 

特 

典

獲れたての地魚と地酒

地産地消の新鮮な魚介を中心とした
豊富な居酒屋メニューが味わえる大
人のくつろぎ空間です。個室や座敷な
ど様々なタイプの席が用意され、同窓
会や女子会、様々なシーンとプランを
お選び頂けます。姉妹店盛岡漁港「あ
っぱれ」もよろしくお願いいたします。

盛岡粋酒場 がむしゃら

 

 

特 

典

地産地消の新鮮な魚介を中心とした居酒屋

飲み放題（平日）
2時間1,980円→1,480円
または、2時間を2時間30分

飲み放題（平日）
2時間1,980円→1,480円
または、2時間を2時間30分

国道4号線沿いのひと際目立つドー
ム型の建物。入ってみるとそこはキャ
ンプ場のバーベキュー会場。メニュ
ーも豊富で焼かない方は右側の座
敷でのんびりと、焼肉の方は左の炭
火会場で極上の肉をワイルドにワイ
ワイと堪能できる。ランチも大好評！

OK牧場

 

 

特 

典

極上の焼肉をワイルドに！！

あつあつごはんとあったかみそ汁。
からだにやさしい手作りのおかず
…をモットーに、メイン・サラダ・サイ
ドメニューが60品以上の多彩なメ
ニューから選べる方式。カレーやそ
ばうどん等もあり、トッピング次第
で世界で一つだけのマイ定食を！

月が丘食堂

 

 

特 

典

からだにやさしい手作りおかず…

11：00～22：00間、おかず
￥300以上の方にごはん一杯
無料（朝食セット併用不可）

ドリンクバー通常￥200
→50％OFF￥100円で！！
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●岩手
医科大

岩手
公園

県立盛岡
北高●

県営
スケート場
●

県営
運動公園

東
北
新
幹
線

青
山
駅

●
盛岡北
郵便局

●
県立盛岡
みたけ支援

学校

東
北
自
動
車
道

東
北
自
動
車
道

東
北
新
幹
線

い
わ
て
銀
河
鉄
道

陸
上
自
衛
隊

岩
手
山
練
習
場

市立生出
スキー場●

十和田八幡

四季彩ライン

盛岡大　　
●

019-688-6005
11：30～14：00（ランチ）
11：30～22：00
木曜日

☎
¿

㊡

滝沢市滝沢字後
268-1824

019-613-9297
17：00～1：00
17：00～3：00（金・土）
不定休

☎
¿

㊡

盛岡市大通2-4-22
ニッカツゴールデンビル2F

019-622-4129
16：30～翌3：00
（LO.2：00）
日曜日

☎
¿

㊡

盛岡市中央通二丁目1-7
岩手開連ビル1F

019-643-0011
7:00～23：00
年中無休

☎
¿
㊡

盛岡市月が丘3-40-18

019-653-8700
17：00～1：00（月～木）
17：00～3：00（金・土）
15：00～1：00（日）
不定休

☎
¿

㊡

盛岡市大通1-6-17
プラザタイガースビルB1F

019-624-1242
17：00～3：00
年中無休

☎
¿
㊡

盛岡市大通2-3-12
タイガービル1F

クイズで素敵な賞品を当てよう♪クイズで素敵な賞品を当てよう♪
【読者プレゼント】前回のクイズと正解は、●Q1・新郎(また
は新婦)の父親は、一般の礼服ではなくモーニングか紋付羽
織袴で出席するのがマナーである。（○）●Q2・祝儀袋や不
祝儀袋の表書きは黒い墨ではっきりと書く。（×）●Q3・節分
の豆まきは夜に行なう。（○）になります。尚、当選者はアル
ファクラブグループのホームページに掲載します。

PLUS ALPHA CARD

今月号の
オススメ店！！

全
9
0
0
店
舗
以
上
の
加
盟
店

そ
の
中
か
ら
、岩
手
県
の
お
す
す
め
店
を
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
ま
し
た
。

暮らしを楽しく、お得に。
ますます便利に！
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	プラール11_4_5福島以外
	プラール11_6_7共通
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